
ĠZMĠT FEVZĠ ÇAKMAK ĠLKOKULU 

REHBERLĠK SERVĠSĠ 

ÇOCUKLARIN GÖZÜNDEN 
BĠREYSEL FARKLILIKLAR 

“BĠREYSEL FARKLILIK” NE 

DEMEKTĠR? 

Erken yaĢlarda farklılıkları algılamaya baĢla-

yan çocuklar; algıladıkları farklılıkları merak 

etmeye ve çeĢitli Ģekillerde isimlendirmeye 

baĢlar. Çocuklar meraklarını gidermek için 

yetiĢkinlerin ve akranların farklılıklarla ilgili 

tutumlarına ve isimlendirmelerine dikkat 

ederler. Çocukların isimlendirmeleri ve tu-

tumları yetiĢkinlerden ve akranlarından al-

dıkları yanlıĢ bilgiler çerçevesinde oluĢabilir  

 

Çocukların fikirleri Ģekillenirken yaĢadıkları 

aile ve toplumda önyargılar etkinse bu onla-

rın ayrımcılık fikirlerini geliĢtirir. Çocuk bu-

na bağlı olarak farklılıklara karĢı korku duy-

ma ve farklılıkları kabul etmeme gibi davra-

nıĢ problemleri geliĢtirebilir.  

 

BĠZ YETĠġKĠNLERĠN BĠREYSEL FARK-

LILIKLARA YÖNELĠK TUTUMLARI,  

ÇOCUKLARIMIZA MODEL OLACAKTIR. 

Bireysel farklılıklar; insanları birbirin-

den farklı kılan özelliklerdir. Bu özellik-

ler; cinsiyet, ırksal köken, zihinsel geli-

Ģim düzeyi, fiziksel özellikler ve öğrenme 

stilleridir.  

 

Çocukluk dönemindeki birey; kızgınlık 

ve çatıĢma gibi hislerle yapıcı bir yolla 

baĢ edemedikleri için farklılıklara hoĢgö-

rüsüz olmaya daha yatkındırlar. Çocuk-

ların ayrımcılığı tanıma ve bununla baĢ 

edebilme konusunda yardıma ihtiyaçları 

vardır.  

 

Bireysel farklılıklara saygı eğitimi çocuk-

ların erken yaĢlardan itibaren algılama-

ya baĢladığı farklılıklarla ilgili önyargı 

geliĢtirmemesi konusunda etkili olabil-

mektedir. Bu eğitim ailede baĢlayarak 

okulda devam etmektedir.  

-BİREYSEL FARKLILIKLARINDAN  DOLAYI 

ALAY EDĠLEN BĠRĠNĠ GÖRDÜĞÜNÜZDE NE TEP-

KĠ VERĠRSĠNĠZ? 

-KENDİNİZDE İLK FARK ETTİĞİNİZ YETENEĞİ-

NĠZ NEDĠR? 

-FİZİKSEL YA DA ZİHİNSEL YETERSİZLİĞİ OLAN 

ĠNSANLARA NASIL BĠR YAKLAġIMIMIZ OLMASI 

GEREKĠR? 

-KENDİNİZDEN FARKLI BİR KÜLTÜRE, DİNE YA 

DA IRKA MENSUP OLAN ĠNSANLARLA ĠLGĠLĠ 

NELER DÜġÜNÜYORSUNUZ? 

 

HERKESĠN BĠRBĠRĠNE BENZEDĠ-

ĞĠ BĠR DÜNYA BU KADAR RENK-

LĠ OLABĠLĠR MĠYDĠ? 

BĠREYSEL FARKLILIKLARA OLAN YAKLAġIMINIZI 

ANLAMAK ĠÇĠN AġAĞIDAKĠ SORULARI CEVAPLAYA-

BĠLĠRSĠNĠZ; 



AġAĞIDAKĠLERDEN HANGĠLERĠNĠ 
YAPMAYI SEVĠYORSUNUZ?  

 Resim Yapmak 

 Müzik Dinlemek 

 Enstrüman Çalmak 

 Spor Yapmak 

 Kitap Okumak 

 TV Seyretmek 

 Sinema/Tiyatroya Gitmek 

 Koleksiyon Yapmak 

 Çiçek YetiĢtirmek 

 Maket Yapmak 

 El Sanatları ile UğraĢmak 

 Zeka Oyunları Oynamak 

 Bilgisayarla Ġlgilenmek 

 ġiir, Masal vb. Yazmak 
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NELERĠ YAPABĠLĠYOR, NELERĠ YAPA-

MIYORSUNUZ? 

HEPĠMĠZĠN YAPMAYI SEVDĠKLERĠ, 

YAPABĠLDĠKLERĠ VE YAPAMADIKLA-

RI BAMBAġKA.  

BĠZLER BU FARKLILIKLARLA 

GÜZELĠZ VE BĠR ARADAYIZ. 

FARKLILIKLARIMIZ ZENGĠNLĠKLERĠ-

MĠZDĠR. 

Farklılıklar, birbirimizi tamamladığımız zengin-

liklerdir. Bu nedenle bizden farklı olana bizim de 

farklı olduğumuzu unutmayarak saygı duymalı-

yız. Herkesin düĢüncesine, hayat tarzına, inancı-

na, farklılığına ve varlığına saygı göstererek in-

sanlık onurunu yüceltmek, korumak ve kollamak 

hepimizin değerini vurgulamak için en iyi yön-

temdir.  

 

Her insan  bir baĢka insanın hakkını göz ettiği 

sürece; 

 

Değer görmeyi hak eder.  

 

KoĢulsuz kabul edilmeyi hak eder. 

 

Sevgiyi ve saygıyı hak eder.  

 


